
 
 
 
 

             Menu du 30 mai  au 2 juin   2023    

La conception des menus est liée aux contraintes d’équilibre  alimentaire, de 
l’introduction de   produits   locaux et  bio, de la lutte contre le  gaspillage 
alimentaire, des livraisons et des pénuries alimentaires ainsi que la gestion  
des effectifs  présents. Pour ces raisons, le choix dans les menus ne  peut pas 
être  toujours assuré jusqu'à la fin du service   . 

 
 

Mardi 30 
mai      

Salade pamplemousse et crevettes M ou pêche  au 
thon  M ou  artichaut vinaigrette M  

Couscous  poulet  merguez et falafel  M 
Yaourt aromatisé    ou petits suisses aromatisés  

Fruit de saison   

Salade nicoise   M 
Gratin  de  
macaronis  

 Croc lait   
Panna cotta M 

 
 
 

Mercredi  31  
mai  

  

Melon et jambon de montagne M 
Tomate farcie M  

Boulgour  

 Crémeux de Bourgogne  à la coupe  
 Smoothies  coco disco  M 

 

Feuilleté au 
fromage 

Roti  de veau froid 
sauce aïoli 
Mélange de 

légumes grillés   
Pomme au four  
sauce fromage 

blanc  
Banane  

 
Jeudi  1 juin  

Salade de   lentilles aux lardons  M ou  salade de 
perles marines M  ou pois chiches à l’orientale M 
Filet de colin  corn flakes  ou steak hache sauce 
barbecue  

Petits pois et carottes  ou  gratin de choux fleurs M   

 Livarot   à la coupe  ou  cancoillotte  
Crème caramel  M    ou  flan parisien M ou 

activia au citron  

Salade verte 
tomate et oignon 

blanc M 
Assiette de kebab  

Galette de légumes  
Liégeois au 

chocolat  

 
 
 

Vendredi 2 
juin  

Tomate mozzarella  ou batavia  œuf et croûtons M   
Lasagne aux légumes  du soleil M    ou  spaghettis  aux 

légumes  frais et comté  M     

 Morbier à la coupe  ou  rondelé  
 Donut ou beignet aux pommes  

Menu en bleu = 
conseillé selon 
plan alimentaire 
Poisson sur 
demande à chaque 
repas. 

Plat en vert = 
végétarien 

Logos de qualité 

  

M= fait maison 

Le  Gestionnaire,                                                                              Le  Proviseur,                                  
Jean Gabriel Boulet                                                                       Christian Grisard 

 


